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Tandy' eincr, ber fber fein Elend Magt
Wiy’ jeinen Groll vergefjen,

Biodi' er — was ihn teifit und mas ihm verfagt —
Um Wenjdheitselend meffen.

1l

Ockonomic im Hanshall,
Pon Abva Barher.

Die Kunjt, fidp ben BVerhiliniffen angu-
palfen, mit MWenigem ausjureiden, ju fpars,
obne au entbebren, ijt tn unjerer Zetl bes
raffinierten Genuplebens, ber Selbjtiiber-
jdifung, ben mei‘iim abhanben gefommen.
Die diberall ut:aﬂmchqm Parole ,jtanbesgye:
miify aufsutreten”, wverfiibrt au  allethand
toridten, gang unbereditigien und unnotigen
Auspaben, bie mit bem oft redt farg bes
mefienen Budget nidt in Einllang gu brin:
gen finb. Wergebens haben FMationalitonos
men und Vollsireunbe die Wahnung ausge:
fproden, pur Einfadbeit auriidgulehren, gu
hebenfen, bak die menfdilidhe Hraft u[!m;
fhmell abniifgt, Pnh man niht Tiv ben Wos
ment leben biirfe, fonbern an Alter, Krani:
treit, Erwerbslofigleit denten, mit allen Fals
toren redinen miifje, die exbiébie, unporher:
aejehene, aber bennody unobmeisbare not:
wenbige Nusgaben bedinpen.

Die Webraabl ber WMenjden,

jelbit der
einfisyisoollcren,

Iebt pgebantenios  in ben
Tag binein, von Olonomie tm Haushalte
feine pur, wie unfidier aud) bie Exifieny,
wie prefir aud die Ausiidt auf eine beffere
Jutunft fein mag.

. Der Mann nimmt gumeift HAnjland, der
fitau bie redite Kiacheit fiber jeine Bechalt:
niffe au geben, [difbert igt felBjt in ernften
Jeiten alles im rofigjten Yidte, — bas gute
fraudiert lebt gebanfenlos in ben Tag bin
ein, fieht nidts ober will nidits feben, iil
aliidlidh, wenyn fie nur fanbesgemdfy Toileite
maden, ihr Hous fiihren — reprajentieren
Pann. Tody ber Ernft bes Lebens tritt gar
oft mit awing{uhe: Hewalt an die Ahnungs-
lofe beran” Jm 9w gerfallen dann die gol:
benen mtf![.rhiiiﬁrt, bie hn | ehaut, Hun
heifit ¢s, fidy ben Bechaltnifjen anpafjen,
iparen, beredinen, einteilen, mit Menigem
oiel erreiden, der Olonomie im Haushalte
jur Weltung verhelien. Tos IBie" ift ben
permohnten, on fein ernfies Denfen gewdhn-
ten, wirtlicher Tatigleit entfrembeten Frauen
oft Tedit fhwer, nbes. bos Yeben At ein
firenger Wientor und verlangt, hng} man fid
leinen Diftaten unbebingt filge Da gilt es
tonddft Husgaben vermeiden, bie man che
bem fiir unumgdnglid notwenbig bielt, auf
Pergniipungen au veraidten, ble man mit
feinem Yebensinbalt ibentifigiert und legten
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#u merden, in

Enbes ble feither nufilos oerpeubete Jeit
permerten! Es gibt ?‘hnurn bie im anges
borenen ﬁsﬂiﬂhtge%ii{:[ chr Ie{rﬁt ben petans
berten Berhiltnifjen Hednung su  tragen
verfteien, anbere wicber, bie in Tinblidper
Unbeholfenkeit nidht aus nody ein wiffen, ihr
Ungllid bellagen, ben TWui vodllig finlen
lafien, unbd hn;;urrh bem olnehin in berarti
pen Yebenslapen arg Berabgeftimmien Wann
cine wahre Yajt werben,

o Mann und Frau einanber gicid} bei
Eingehen ber Epe mit Wahrheit begegnen,
einig in bem DBeftreben, den Werhdltnifjen
entiprediend su [eben, bie,Wusgahen beraten,

Joirh, felbft Bel geringem Einfommen, jene

G:hmun? imb Behaplidleit im Haushalte
plagigretfen, bie ber Uusgangspuntt wabhren
Familiengliides jind. Pefiteres ift aber nidt
bentbar, mwe bie Verbilinifje nidt georbnet,
bie Wusgaben qrofer als bie Einnahmen
finb. Da legt gor balb bie Sorge bie eise
Falte Hand aui bie aliihenblte Liebe, ba
tritt bas Gefpenit ber Fot in bas mit allem
fomfort ausgifiattete Heim und Lijt Siid
fiir Stiid den TMeq ins Leibamt finden.  Die
%r?!n _'Ih'i Yebens exfridt jumeift iuh:e ibeale
Muffafiung, erfaltet nur au oft Dbie bren:
nendbite Yiebe, ertitet  meifeoolle Mepuna.
Taufeade und Abertaulende fiibren, von Not

und Sorgen gedriidt, devart ein Yeben, das |

tawm menjdienwiirdig genannt werben Tani!
Unb body! Iie leidmi mii':lnc s thnen, in
etlidien Epodien ihres Dafeins éemzl&n, fidy
fbher fidy felbft pu erbeben, ber Sorzgen lebip
newe Bahmen eingulenten,
einen Motgrojden guriidjulegen.

Unjummen gefen jabrein, johraus burd
bic Hiande ber Frauen und werben in voll-
jftanbiper Untenninis ihres MWerles overaus-
qabt, Gebanfenlos wird nod in ungabligen
Haushaltungen, in benen man fd bdie Er-
pebniffe ter mobernen  iflenidait  nidt
nukbar ju maden ovetfiehi, dahin gewict-
idhajtet. Dlan vergift, baR unjere = Jeit
anbere nforberungen ap Jeit unb Arbeits:
traft ftellt, bai bie Hrau nidhi mehr wie che-
pem ihr Becgniigen baran finben barf, ben
Rormittag am gﬂm . vetbringen, baf fie
bebadt jein mup, Jeit i Geldb™ — ihre
Beit an  verwerten, baf fernerhin  unfer
bleidjiidtiges, entnerotes Gejdledt einer
Iriiftigeren Stabrung Bebarf, eimer Hahrung,
bie mifit nur pen Wagen filli, jopbern ipm
gerabe bie Stoffe aufiihirt, bie fidy feidit und
fhuell petbauen laffen, eine gute Blutbil-

In,
" ?:i-rinnr!l u fibermamen, bei ber WBabl bez

bung bewirten, und jur Erbaltung und Krifs
tigung bes Drganismus beitragen.

Tie ©fonomie ber Riide it unendiid
viclen Frauen nod ein Budy mit fieben Shes
Werftiinbden fie s, ben Hodprozel

Speifen, die auj den Tijdh fommen, barauf

. Bebadyt gu mehmen, daf all bos, was bie Er=

nifrung forbert, tn ridtiger WMijdung in
ben Topf fommi, — wahrlid das gange Peer
ber Wiagenfranfen, ber Bleiden und Ents
trifjteten wilrbe jdwinben, man wiitbe teure
firgter und Apothetenredinungen, Babereijen
und Brunnenfuren erjparen, unb fid pejund
und glitdlich fiihlen, Tedig all jener Sdmer:
aem, bie oft nur burdy ecime unzmedmdfige
foft hervorgerufen werben,

(Es gibt Familien, in Demen der Haus:
arst eine gany unbefannte ®rofge ijt, anbere,
in benen et jahrein, jahraus ju tun hat. 34
glaube nidgt fehl au gehen, mwenn if bes
baupte, bajy in ben lekteren die Dausirau
¢ntweder wenip von Riihendemie verfieht,
ober fich wenig um ben Sodprojeh fimmert,
baf aber in ben Familien, in denen man den
ﬁﬂ“‘ﬁfﬂ nidt fennt, bas Gegenteil ber

all it, :
8 firanfiein  tofiet viel Geld, taubt Jeit,
perjfiimmi, alters, Wer fidy adf bie rediie
Stonomie im DHaushalte verfiebt, barf rgt&;t
nur pabei perbarren, fidh Au einem Spats
penic nuszubifben, IWiditiger als bie Runft
bes Sparens it bie Kunjt, fidh und dep Seis

befinierbaren, mertoollen
ESE'E ?;lmlzttl;u;ﬂ:n, ;:rm P:rt: Gejunbvhett
nennen. Gojunbbeit iff  dle Quelle allég

Segens, edter Sdaffensireudigleit, frofet

- Paune, gebeibliden MWiclens.

Fene Summen, bie jur Erhaltung und
frdftigung ber Gejunbheit aus egeben mets
pen, find nie perloren. Es ift eine ganj
jalide Stonomie, ba Entjagyng au Ilﬁtl_l‘k wa
eg gilt, Horper und Geift au frdftingn. Jebes
Qebensjabe, das fidy der ftrebende Wenid er:
hilt, ijt ein Rapital Das _Eebeualld;nt ?E
{iidht aar oft aur 3u jdmell; die Flamme w
geniihrt unb unterbalien fein. Jo_ aud 'Ih:’im
Qebensteaft. WBir horen oft, Dajj Ceute, die
es bem Pnideine nad aor midht nn’l{m haben,
Gebirgsreifen madjen, auf bem Yanbe, an
bet See leben, Baber bejuden uim., bdodk
wiirden mwir fehr febl gehen, wallien mwir Das
nafh urteilen, baf E}tbmtt hetE #h;t?nf:: n{:;

ke leben. e
?Efgfr:tt]:{;micﬁr j]i‘i!nnnmﬂlﬁ au TRerf, moabl
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!Bcnii::mﬂtls riditig und amedentivrediend
perwertet, ®liid und Segen  ben Jhrigen
fidiern, im_entgegengefefiten fFalle aber ben
Wuin ber Familie herbeifiifren.

Ylur au oft horem wir von Banferotien,
Defraubationen, wpon Selbjimorben unb
Gieiftesfidrungen, bie badburd eingetreten, baf
man ber Olonomie im Haushalt nidt bie
redjte Lflege sumanbte. — ,Sparen obne ju
entbehren,” geniclen ofme i peridhmenben,
iit eine proge Kunjt, bie, ridtin aeiibt, mehr
wert ift, als ein anjehnlidhes Kapital und
béren Stubium all venen emniohlen fei, bie
bie ibnen gegonnte Spanne Jeit in redter
iﬁ:ii: fih umd ben Jbrigen jum Segen auss

wollen,
¥ s 3
Oegen die Flicaenplage.
Die Fllegen werdben in  ber jehigen
Jeit bem Wlenfden und  bem iiiﬂlr Don

Tap au Tog ldftiger. €s gibt ein einfadies
Dittel, bdiefe unliebjomen Gifte aus ben
Stdllen au overbannen. Wit wollen nidt
pom Fliegenleim [preden, ber. auf cinen
Sohthalm pefteidien, jeber [Glicge, die fidh
auf biefen Yeiry begibt, ben Rderem qual-
pollen Tob bringt. Wbgejel n  vpon diejer
flirdhterlidien Tortour, it Lar Wnblid ein
unifthetifder, bas Praparat aber gefibrs
lif), meil es Arjenil enthdlt Nan per-
treibt bie RFlicgen aus jebem Jimmer, aus
jebem Stalle, wenn man HMeine Gefiife,
sierlide Wipiden, mit Lorbeerdl gefilllt,

‘auf Tifde, Simfe und Sdrdinle flelit und

bann ecine Jeitlong bie Fenfter mibglidf
menig dffnet. Die Fliegen Ténnen diefen
Gerudy burdaus nidt ertragen und juden
igm ju entjlichen. JFn RKiiden, I
fammern und Stillen fann man bie Flie
gen ffmell befeitigen,” menn man Brefter
unb Wegale mit biefem ZLorbeerdl “anfireidt
ober ¢85 Dbeim WUnjtry ber Haumlidhleiten
unter bie Farbe mijdt, mit der man biefe
Raume tindt. In
alle griferen Mildlammern,  Heftau-
rationsriumlidleiten unb Sdilidterldden
auf bicje Metfe von Fliegen pejaubert.
Wer auf bem Lanbe lebt, wo bas Lors
beersl [dwer ju bejichen it vem empfieh:
len wir getrodnete Kiicbisblitter, Dbdie in
bem  JFimmer, aus weldiem Ddie Fliegen
oerldendit merden Jollen, auf einem #nﬂ
pecbrannt  werben. Die Fliegen  Ténneén
btefen fdarfen Gerudy nidit  ertragen unbd
falfen Jofort. Madk einiper 3eit, menn bdie
Hliegen gefaflen, Bffnet man auf Dinuten
bie Fenfter, um ber frifden Tuft Jupang
i[ utl-:&u{fen. Panbleute, bie Riirbisblit-
er” midyt befien, roudern bie Kliegen und
Milden mit angepindetem Heu aus ihren
Hulern Heraus,
Audy Quaffiabels, und
MWafler und 6 Tetle Holy mit cintgen Lbf-
In Suder verfeht, gewabrt ein trefflides
Tiegen-BWectilgungsmittel, B man Flie=
en von Mibeln, Gemdlben uim. ablalten,
o weide man Kooblaud 4 bis 5 Iugt in
Hafler eim und wajhe Stiihle, Tijde,
Tiiren, Cdrinte ufw. damit. Die Fliege
weldit fofort auriid, weil fhe der Gerud ju
wiberlidy ift.
nenblid) feiben die armen Kiihe und

Pherhe wabhrend ber . Beifen Sommergeit
burdy Dbie Hliegen und Bremifen. an

nehme einen zugebunbeven Topi mit But-
ter und Jielle ﬁﬂt einige TWoden in Dbie
Sonne. fe Buiter wird natilelid ransip,

uer, fibelriedend merben. Mit  Ddiefer
utter beftreidje man bie Gefdirre,  mwas
bem  Leber diewlid), ven {Fliegen aber, Dbie

Borrats: -

ien werhen fibrigens

jmar 8§ Teile

®)

Der Habhnentamm, in manden Gegenben
oudy Hlapperfraut ober WRlappertajdie ge:
nannt, ift ein ldjtiges Wderunlraut, weldes
ouf jdymeren Wiben beheimatet ift. Er ifl
fajt nur burdy Frudtwedfel au vertreiben,
und jwar durdy Anbauen von Hadjriidien,
bie fein Unfrout auflaffen. Im Getreide:
felbe aber probujiert er fortwidhrend Samen,

Sanowirtldbaft

bie ausfallen unb bie gange Uderlrume
burdijeten.
Rilcehen, Hlve verbeut fid) wegen jeiner

biden, wafjerreidien Stengel, Jeiner Dbiden
Bliitentipje und feiner Jaftigen Blitier viel
langfamer als bas Miefngras, Daju lommt,
beg man am Rleeheu nidit oiel Herumarbeis
fen barf, um nidy T%l arofie Subjtanjoeriujte
burdy nbbrédelnde Blatter au erleiben. Da-
ber empiiehlt es fih beim Rlee bejonbers,
bas SHewen auj Geriiften vorjumehmen, Die
Geriifie find nady ben Gegenden verfdhicben.
#ls Hauptformen unterjdeibet man Ddie
Heingen oler Hleejtiefel, die Pyramiben, die
Hilrben unbd dbie Hieehiitten. :

Beeluft bes Futiers dburd) Perregnen. Dic
BWerlujte, bie bos Heuw burd) Berregnen er
leibet, Jind prifer, als meift aRgenommea
with, Yn Eiweil wird bis %, an Feltbe:
ftandteilen "und Hiden % perloren.  Hew,
weldes lingere Feit bem Negen avspefeil
war, ijt jogar gejunbheitsjdiibitd.

Ecbjen jiir Wonjervenfabrifen werden

"heute fajt nur nod gedbrillt oder in Weihen

ausgejit. Sobald fie 4 bis 6 Jemtimeier
hody find, werden fie behodt, um Das Un-
traut uriidjubalten. Bei einer Hibhe von
10 bis 12 Feniimetern mwerben fie behiufeli
unb bereijert, i ;
jwede werden gepiliidt, wenn fie ihre Durdy:
jdmittegrife evveidit Haben; fie miiflen aber
nody griin jein, benn im lefiten Entwide
lungsitebium werben bie Herme jihe und
find bann fiir Konferven minbermertig ober

unbraudybar,

Wagermild tann oud jur Fiitteyung der
Dildtiihe vermenbet werden und Verjudye
haben ergeben, baf bie WMildh hier bis au
dprei Piennige pro Liter overmertet wird,
Eine [olde Vermenbung it immer mehr ju
empfehlen, als ein Berjdjleudern nady aus-
wiirts, Gerabe in ber -ridtigen Wusniigung
ber eigenen El!ir:it?uilsp:nbnﬂe Tiegt mnod)
mandie Cinnahme fir ben Panbwirt,

Fitterung.

3 2Wilbwirtfchaft. m

Rijeftoff. Tebe Mild enthdlt einen be-
Ttimmten balt an Sajeftoff, ber in ber
Miildy in gequollenem Fuftanbe vorhanben
ift und bie [dleimige Befdaffenheit ber
Mild verutfadt. Durd fdwade Siduren
(%ab) trennt er Jid und with als Quart
ober Brudy ausgefdicben,  Diefer einfade
Quatl, aud) Quartlife ober RKlatidtafe ge-
nannt, ift ein ganj %tnnttumrm pelinbes
und  beldmmilides ahrungsmittel, Trol
feines geringen Preijes iff ex bem Fleijdh an
Sahrteaft fiberlegen und jugleid mirlt er
fehir giinftig auf bie LBerbauung ein, Hud
teqelt er ben Stubl, und feine BValterien be-
einfluffen bie Tdtigleit bes WMaftbarmes unb
[thiigen vor der Fleifds ober Darmoergiftung.

ander Reide, ber ju viel Fleifd und Reize
ftoffe ju fidy nimmt, unb baburdy an Stojj:
wedifeltrantheiten leibet, Ednnte burdy reidy-

Tie LErbjen fiir SHonjerven-

arme (Malfentur),

Mildy von perlfiidhtigen RilGen it un-
appetitlidy und fibelriedend und nidgt ofne
Mefahr ju ‘genichen. Sie jolite als Wen.
fdennabrung gar nidt in Betradt ommen
und fann nur obne Gefabr genofjen werben,
wenit fie ldngere Jeit gefodit wurde, Dann

ift fie aber als Genufmittel fiberhaupt fdon -

minbermertig. - Perljidtige Kilhe  milffen
ofjme jebe Fudfidit nusgemerjt werben. Sie
bilben ¢ine Anfledungsgefabe fiir bie nod
ejunben Tiere und ifi aud Heute nod nidt
Fld;ﬂ, baf ibhre SNranfheit audy oauf ben
Menjdyen dibertragen werden fanm,

g; Wferdejudit.

Darmentsiinbung bei Pierden, Die Darm:
entaiinbung ober aud bie Ilu:mg.tgi ift eine
Erriltungstrantheit, bie mit der Kolit Hhn-
lidfeit hat. Daber begeidhnet man fie nidl
felten als Ecliltungstrantheit ober ;?:umn:
tijhe Holil, JFwar ijt babei aud) Lerfiop-
fung biaufig, aber bie franfheit entiieht
nigy ploglidy, Jondern nady und nad, es jeb-
Ien aud) bie jdmerjliden Jntervallen, fFiife
und Ohren find pon Anfang an alt und es
Berridt cin febr fieberhafter Puls. Bemer:
tensmert 1t oud nody, dak bas Meiben bes
Paudies die Sdymerzen nidt linbert, fjon-
bern erhoht. Jur Bebandlung diefer gejabhr:
liden Scanfheit ift vor allen Dingen jorg-
fiiltiges YBarmbalten notwenbig. Die Beine
miifien mit Stroh einpemidelt werben. Abu.

® 9

Die Sonnenblume wird bei ung fafjt nur
als Fierpflange angebaut; jie it aber aud

Wefliigelzucbt.

eine  hervorragende Nugpflange, Ddie ein
voraliglidies Gefligelfutter Iiefert. Shre
Samen férdbeen  widit mur  bie Erjeugung

pon Eiern, fonbern fie bringen aud ein
ffibnes; glingenbes efiedber Beroor. Die
Diaujer wirtd  burd Sonnenblumenfamen
ebenfalls giinjtig beeinfluft, und bel reid)-
lider Wermendbung bilben fie ein. Maliens
futter erjten Ranges. WAm vorteilbafteften
joll ber ¥Mnbau ber grofien Sorte Jein, wie
fie in Mngarn in bebeutenber Ausdehrung,
audi bei uns. als , Riefenjonnenblume” ge-

jopen wird.  Dod) audy bie Ieinere Urt
licfert befriebigenbe Erivdge, ba [id Dbie
undb redyt oviele

Blumen unmh:in?t. Leptere Art . with
namentlif  im [iibliden Deutjdhland, im
babijden Rheintal, oviel angebout, und
awar finbet man fie dort vielfad) auf Rar:
toffelfelvern und an ben NRinbern berjelben,
obne Sdidbigung anberer Kulturpflangen
eine angenehme Febennufung  gemdhrend.
Hudy in mirolideren Gegenben erjeugt bie

Pilange ztat! permeigt

" Sonnenblume mit i[eltclur Husnahme nod

teife Kdrner. Jn fiibliden Gegenben baut
man bie Sonnenblume im Gemenge mit
fiirnermais unb vermenbet beidbes als Hes

fliigelfutter.
-9 )

Cinhiingen von Waben. Das Einhangen
fertigen Baues in Honigftden it ju emp-
fehlen, ba bie Biemen nun bie Reit, bie [ie
jonft auf bas Bauen vermenben miiffen, jum
Sonigiommeln benuben finnen, MAllein man
barf aud) in bicjer Hinfidt nidt au tiel tun,
man joll cben ben Bautrieb ver Bienen nidt
analidy unterdriiden, Pian Infie baher im
onigraum cinige Tafeln ausbauen, ba
hier bas Drofnenwadis, weldies bie BVienen
fetit meift bauen, nidts jdabet, vorausge:
jetst, vaf swijden Brut- und Honigraum ein
Whjperrgitter angebradt wirh,

AWienenguhi,
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'@gtlﬂyzm Feind fann ¢s pelingen,
&2 Deutides Mefen ju beywingen?
Deutifie Rraft unbd beutide Treue

Siegen jeben Tog aufs neue.
&
Bismard, du Reidsidimicd vom Sadijenwald,
Sei uns ein guter Bereiter!
Seg'ne, erhabene Redengeftalt,
#llle bie tapferen Gtreiter!
Eteh, unf're Shwerter, fie trafen jdon gut
Hingsum bie feindliden Hotben;
Tu aber bift uns burd teueres Blut
HMun um fo teurer geworben!
]
Hiort nidt auf, mit opferfreud’gen SHiinben,
Selber fparend, anberen ju [penben.
Wadyjen unj're RKriifte mit bem Hriege,
Bauen wir am [dinften aller Siege.
&
Hann's ohne Sddrje fein
Tu's milbe; um jo Beffer,
Tod) mu f geidnitten jein —
Dann nur mit idhacfem Meffer!

Otto Lromber,

Ty Mg

Dor der Sommerfonnenwende im Iuni.
Bon M. Loreny

Im Juni  fingt bie Housfranw an, in
Iﬂd]cnguhrtitﬂufthﬂ]e: Begiehung aufjuatmen,
benn jejt fommt bie Jeit bes jungen Ge:
miiles, Dder erften Friidyte, der Wiiten, ber
Enten, ber ilbenten unb Dber Loflidyfen

Pradivoll ift ber Junmi fiir Erbbeeren
und bie Einmadeseit verlangt viel von der
tildtigen Wirtin, einen Frijderhal:
tungsapparat irgenbdeines Sgftems  bejift,
wird wenig Tiibe Gaben, wer aber [elber

Beeren und Gemilfe anf alte Art einlodt, «

ber muf Itb: aufpaffen und vor afllem wver:
meiben, bie Friidte ujw. ju !uu'rﬂ ober au
ernten, wenn ¢ geregnel ober [tar? getaut
Bat, WAlles Eingemadite B{Alt [idh ent
jprediend ter Qualitdt am beften, wenn es
troden gewefen und  mibglifjt wenig be-
tiihrt wuebe. Darum [oll man audy Erb:
beeren am SHI anfaffen, wenn man fie in
warmloues MWaffer taudt und fie auf wei
fem Sceidbenpapier gart ‘abmifden.

Spargel  find immer  oom ':T.Eurgeitnht
aus nad) bem RKopf au [dilen, bie Shalen
miafdt man und bdorrt fie feingejdnitten in
ber Sonne n_bu auf bem Herbe, um fie im
Winter als’ angenehme Suppenbeilage 3u
verwenden.  Sie milflen wihrend bes Trod:
nens aber dfter umgpelebrt werben unb ets
waige [dimmeinbe Teile rafly weggetan
werhen.

Funge Sdoten lnnen  cbenfals  ges
trodnet werben, wie es in Rufland jo oiel
gejhieht, man entlernt fie, Tegt bic Sdalen
ehenfalls gut gefpiilt sum Dorren auf ein
Bledy in die Sonne oder flelit es. in ben
halboerliihlten DBratofen, bie Herne aber
tut man ungewajden in Steintdpfe, freut
Saly bariber, auf 500 Gramm otenferne

75 Gramm Salz und 650 Gramm Juder, wad
bedt fie mit elmem Brett au, bas mit Stei:
nen ober Eifenbolzen befhwert wirdh. Tiefe
Nrt pes Einmadens empfieblt fid aud filx
griine Sdnetbebobnen, Dbie bann jum Ge-

broud cbenfo wie bie nfeme erft 12
Stunben eingemiffert werben wmiiffen,  und
jwar mit dfters pemedifeltem TRaffer.

Als Hauptlederbiffen vor Johanni gelien
bie Hrebfe mit frijen Steinpilzen ober
griinem TAl, audy wobl gang fein in fieben:
pem Hheinmein abgefotten und mit Butier
iibergliangt.

Wilbenten mit Orangen garniert ift ¢ine
fehr Ic’mt Speife und  chenjo bie alten
Ehaudfroibs aus Wilbenten wmit IWeidfel-
tirjden. Da eés Weidfeln jebt fajt nod nir-
gends gibt, Lﬂ fann man flrd; qut mit DHeras
ober Hlatten t?lﬂgq Belfen, bie [ogenannien
Griottes find tt1112 am bejten bogu, [Fo-
telfen Blau  mit Qopflalat ober jungen
Erbjen it eine DHauptvelitateffe, dyone,
frijbe Butter bagu und eine pee WMeerrets
tidtraout barunter gerichen, maoden biefe
garten Fifddhen nody jdhmadhafter.

Die Champignons in  ben Jlidhiercien
wadifen jelt in MWahrheit wie bie Pilge und
eben  mit einem Gehddfel ovon griiner

eterfilie, Eti[lijer Butter und Sarbellens
mus cine ojtlicge Beilage zu Ralbsfilet
ober garten Taubenbriififen. Sehr wobl:
fmedend find fet die jumgen Tauben
Iihcrﬁ-u;ﬁt. mit” Spargel, Wordjeln, RKonj:
falat, Telbe unb anberen zarien -‘ﬁcmﬁgcu
auf ber Hobe. Man fann den Tuni loben
unb preifen, benn er wiclt [don als Bors
liufer Der fegenjpendenben  [uli= und
Hugufttage, bie fo oiel dber Ernte-bringen,
bafy felst in mﬂ?tfjﬂﬁ beifie Tage fommen,
Jomeit fie bie fleifige und gewiffenbafte
f;nt;;'fmu betreffen.
nb  ehe wir  unfere Junibetradtung
idfichen, midte id nod auf eine Frudt
aufmerljam maden, bdic wir jelit fiir ben
fommendben Hedft und Winter frefflidy be-
teiten tonnen, die geiine MWalnuf als Eins
mad‘lczrulml und als Litér. Das Einmaden
berfelben ift c¢in Bifden langwicrig, aber
e ift Tobmend. - Wan durdijtidt bdie Miiffe,
gﬂange fie mod) -feine Spur eines Barten
njafes Haben, durd unb durdy mit edner
Stridnabel unb legt fe in taltes, fares,
moglidiji weides YBafjer. WMile Toge mird
bas IWaffer ab: unb frijdes Ddariiber ge:
gofien, 21 Tage lang. Mun find bie e,
[wary. DMan fodf fie nun in Salymajjer
1 Stunbe und [dittet fie tn dben Topf gurid
unb ﬁf.u:ﬁi friffes Mafler baciiber. Wm niid.
ften Zage wiegt man fie unb nimmt bas
feide ®ewidt Juder, [legt auf ein Kilo
iiffe etnen Stengel Jimt und 6 Gewiry-
nellen, & Peffertorner unb eine Prile
9nis Paju. lies witd in ein Dlulldpp:
den eingebunben unb mit bem Juder f-;-:
todyt. ie Miiffe hineingetan unb  etne
balbe Stunde getodt. Der Fuder bann
etmag cingebidt  und diber Dbie Miiffe ge-
offen. Jun gibt man tdglih ben Juder
n % Riter flex wieber aufs Feuer unb
tocht ibm burd wmit bem Gemiiry, bos mon
aber am Dbritten Tage wegtut und burd
neues obne  Pieffer erfest, Tmmer
warm iiber bie Niifle pichen. Jeden Ddritten
Tag bie Miiffe mit burdbigen laffen. So
neun Tage lang. Dann tut man ben i%ém“
wieber auf bas Feuer, plet 6 Liter er
au, wern exr mallt, bie NRiiffe hinein, eine
balbe Stunbe fodwen laffen und alles Fujams
men in ben Steintopf ober in Bortionsplafer
fiillen, abtihlen Taffen und aubinben. Wan
tut gut, nad bem eriten Koden  in Salj:
wafier die Miifle au halbieren, enn fie find
meijt fehr bid und foden fdwer burd), aber
pann bari man fie immer nur eine Bievtel
ftunbe Fodpen Taffen.

Tieas Kompott {ft ber Gejunnheit unb be-
jonbers bem Teint, ben bie Midffe fehr ver-
beffern, utrdglid,

| B aw'ﬂ;s '

w Sinderpfiege und Ersichung. ﬁ

wriiplingsjuppe. Dlan nimmt etne Hands
voll Serbel unb Sauerampier, etwas weni-
%H__ Peterfilie und Scnittloudy, verlieft bie

riuter, wijdt fie und hadt fie fein. BWon
Hiehl und Fett witd cine helle Einbrenne
gemadyf, bie Sriuter bagu aqefligt, tidtig
burdypediinjiet  unb_mit Waffer c:ufétfﬁl[t.
Saly bajugegeben anbd eine  DHolbe Stunde
burdhgefodit.

Polenta mit Kartofjeln (Wiener Hody-
porfdrijt). = Liter Waffer bringt man jum
Hodjen, falat es und riirt %4 Liter Polenta
ariel binein, ben man unter Riihren bdid
einfodt. 3 bis 4 grofere Rartoffeln werden
gelodit, gefdhilt und jo lange e Beify fino,
aerbriidt, mit bem Grici vermijdt, mit einam
in Fett getaudyten Lifrel fidit man Kke
ab, bie man abjdmilzt,

l‘.Ecm_:iirr]lu Salat. Pan nimmt bie zar-
ten Blatter von  Lowengabn, Brenneffel,
Brunnentrefle, Felbjalat, wijdt fie jouber
unb bereitet fie genau  wie Ropfiolat au,
idneibet einige Habiesden barunter,

Rarioffeltorte, Jutaten: 250 Gramm
falte, periebene Rartojjeln, 2 Eier, 1 ERlof:
fet Jitronenfojt, 150 Gramm Juder, 50 Gr.
gerichene Hafelnilffe, % Teeldffel Badpul-
ver. Eigelb und Juder gut verrilbrt,  bie
Sartoffeln gut barunter gemijht, dann bie
wetteren Jutaten, aulet den Shnee unb
bas Badpuloer, fiillt bie Walie in bie gebut
ferte Form, bidt bie Torte % bis 1 Stunbe.
Man tann cinen filken Beiguk dasu reiden.

% Svauswivifhaft, ﬁ

Garbinen ju wajden. Dan 16ft 4 Biunbd
Seife in 25 ¥iter IRaffer auf. fiigt, wenn
basfelbe fodit, 10 £5ffel Salmialaeift und
10 Ysfiel Terpentin hingu unb qgielt biefe
Lauge fiber bie glatt in <¢in Gefiif gelenten
Garbinen, welde man uvor eingemeidt unb
wiederholt in taliem Waffer ausgeiniilt Hat.
an bedt bas Gefil u, [ikt die Garbinen
eine Stunbe fiehen unb fhligt fie fobamnn
tittig, bevor man fie Herausmimmt, Dies
Lerfahren reinigt biefelben griindlid, obne
fie im naften angugreifen, und nur bet
ungewdhnlid)  [dmuligen Gardinen ift es
nittg, fie nod) Hinterher au fodjen. Das ans
gepebene Quantum reidt Hicr adt Fliigel
Sehr ratfam ift es, bie Garbinen vor ber
MWifde mebriady aufommensulegen unb fo-
pann mit grghen Stiden jujommenzubeften,

MWenn bas Kind Hottert. Die allermeiften
Stotterer verfiehben nidt, ridiig su atmen,
beshalb miifien fie basjelbe erlernen. Man
Iaffe  aljo Mmungsibungen moaden, Bei

idhlojlenem Munbe wich burd bie Raje
ief eingeaimet. Solde lbungen find oft gu
wicbetholen; babei it auf eine riditige RKor:
perhaltung ju fehen. Der libenbe It!2 firabe,
Bruft hervor, Eeib guriid, Riiden nidt einge-
aofnn, ferner find alle anberen Bewegunpgen,
belonders bas Eejidyt verzichen, gu vermeis
ben, Es wird fidy empfeblen, foldie iibun:
pen vor bem Spiegel maden gu lajjen, bas
mit ber {ibenbe felbit von bem idledyten
WAnblid jolder Bewegunpen iiberjeuge. Spi-
ter finh  bicfe Wimupgsiibuogen mit  bem
Eprehen au perbinben.  Juerft werbe wies
ber tief einpeatmet, barn bas betreffenbe
9ort gefprodien; babei iit bavauj ju aditen,
baf ber Botal redit lout und  langjom ge:
fprodien werbe; 3. B. quic Wama,




DT v ey L e, -
~ Aus den Bropen.
Haubtiere und Wlenjdenilei]d.

Die Frage, ob Raubticre filr Wenjden-
fleifh eine DBejonbere Worliebe Haben, witd
von  ben Maturforfdern olel  umjieiiten.
Tatjade ift, pak man Jowobl bei Comen unb
Tigern, als eudy bei IWdlfen bie Erfahrung
gemadyt hat, baf fie nad einmaligem e
nuffe don WMenjdenfleild mit ber gudften
Fredibeit ftets aufs mm;‘_j verfudien, etnen
Wienjhen ju  exbeuten, ies ift elnwanb:
frei burd viele Beridte aus Jnbien, Siide
afrifa und ben ruffiiden Steppen feftgeftelt
mwogben,

Hein anverer als ber profe Tiergildter
Hapenbed, ber.fein Teben lang dben Ehoaral:
ter unb bie Meigungen ber wilben Beftien
ju ftubleren Gelegenbeit Batte, und bies
bauptjadlid bei feinen wmeiten Jagbsiigen
in  fernen DEnbverm, tritt biefer Unjidt
energifdy  entgegen. Hagenbed meint, Ddaf
ber Grunb, weshald Waubtiere nad ecine
maliger @rbeutung eines IMenjden Dbem
Heren ber Er[;iip?ung mit anjdeinenber
partnidigleit immer wieber auf ben Leib
riiden, nidt ber ben WBeftien bejonders ans
penehme Gejdmad  bes  Dienjdenfleijdes
ijt, fonbern Der Umijtand, baf ble Roubtiere
ebep nady einmaliger iiberwiiltigung eines
IRen[den bdie Sdeu por Dbemfelben ver:
licren. Sie [ehent bann in bem bisher ftets
gemiebenen, (o anbers georteten YBefen
nidits als einen gewdhnliden Feind, unbd
?n;-at einem Feinb, ber nidf einmal mit fo
einen Sinnesorganen wic bie BVertreter
ber Tierwelt fie befiben, nuﬁ%uiiitﬂ ift unb
jidy baher bebeutend leiditer bejdleiden und
fiberrajden lift.

an  with gugeben miiffen, baf Dbieje
Unfidt Hagenbeds vieles fiir fih bat. il
fic fpridit audy folgendve Tatlade: Jad bem
frelbjuge ‘i’tugnleuns gegen Wufland im
E}nhtz 1812, bei bem  ungeplifite Wengen
pon ermatteten Solbaten in  ben Sdnee:
wiiften Huflanbs unb Polens umlamen,
seiate Juh bie auffallende Erjdeinung, bak
bie MWolfe in Hufland in ben  folgenben
I?uhﬂm jebe Hurdt vor ben WMenidien voll-

dndig vecloren batten unbd  jidh  beute:
udjend bis in bie Dorfftraken wagten, mo

ie fu Qeute anfielen  unb gerei
I?n, ¢s fam [o wmeil, o ﬂuincrl:' Dirfer pon

arfen Wolforubeln tapelang gerabejn  be:
lagert wurben, jo baf ju ber Befréiung beér
Bewehner LAilitar  aujgeboten  werben
mufite. Hhnlide Weobadiungen fonnte man
nad; bem {cl,itm blutigen Burentriege in
Shibafrita bel bén Ldmwen maden.

3n beiven Féllen liegt die Bermutung
nabe, baf ben Woubtieren, denen viele TWer:
wunbete, BVerirrte und lfmm!tctc miifelos
jur Beute wurden, ber Refpelt vor Ddem
Penjden oillig abbanbén gefommen war
und fid baburd) ihre ﬂlugrif?slul't gefteipent
batte. Statiftijd it jum Beijpiel nadge:
wiefen, baf in ben erflen jwei Tahren nad
?ee_nhtguug beg  lepten  Jiivafrifanifden
gelvguges bie Jabl ber burdy Lowen jers
tiffenen Menjden fidh genau um das Top-
Fe[te vermebrte. Erft dann tonnte ein lang:
amer Wiidgang feftgeftellt werbeén, woraus
wehl bex emqu au aichen ift, Dah in&miiﬂ}m
ber grofen Sale bodh wicber bie Erlennts
nis ropn bem ifbergemidit bes Wenfden
aufges. cen fetn wird,

€. langenjogd in Inbien.

fls Sic Nobert Mousgrave
1801 feinen FPojten als Gouverneur Dder
lhh]l[d!EH Proving Sirna antral, BHbcte er
au_feinem Entjefen von  feinen Beamten,
bag tn bem vergangenen Tabre in bem Wers
waltungsbezitt Sirna  niht weniger  als
viethunbert Wen[den von l'.ﬁ-ift?ﬂ][u!'lﬂfll
getdtet worben feien. Sir WMousgrave, bder
liber ein grofes BWermidgen verfiigte, ge:
bate nun, trok bes Ubratens jeiner Unters
Beamten, mit ¢inem Sdloge ber Reptilien:
plage Herr ju werden und I]jtm baburdy bel
feinen Borgcfesten in cin bejonbers gutes
Yidt ju Jesen. Er erlief cine dffentlide
'Eiel‘dllntnm_ ung, in _ber ¢r aus eigencn
Witteln fiir  ieben Giftilangentopi nidt
weniger als 2 Wupien (3,50 WC) ju gahlen
verfprady, Ter Erjolg biefes Erlaffes war
ein i;ﬁl;‘-ﬂ.[u fiberrafihenber  wie  trouciger.
Die armeren Shidten dber indiiden Beodl:
terung, fir bic 2 ﬁupinn ein Hetnes Ber-
migen bebeuteten, Iiegen mit einem Male
fimtlidy ipre Arbeit tm Stidh und durd):

udyten bic Balver, Simp:
e und bie unburdbrings
lidgen Didjungein nach

Lm-' : r ftir;l;\r.n

cund Hiaglid ums Leben

im Jabre .

fousdrave  ben lberbringern  ber
Sdifamgentopfe  (hre  Belohnung
auginflen. Seine Doffuung ouf einen urr?-
[dildgenden Erfoly jeiner anjdeinend fo

sofmiitigen Hetanntmadung  mehete fid.
bet bie Enitiujdung tam _bald  nad,
Smimer biufiper liefen oaus ben verjdie:

bengn Torfern ber Proving Melvungen ain,
baf Qeute bei der SdHlangenjagd gelijen
ﬂIIIT'I!'I“.IHI DaTen.
Und f[don nad einem Wionat jabh Dious-
grave f[idy oeranlakt, jéne Belanntmadiung
aufs  nadbriidlidfte au wiberrufen, benn
ibr Fefultat in Dbiefen wvier Woden war
folgenbes: Es wurben 1872 Giftidlangen
erlegt, belm ijangen aber voi bem giftbe:
wehrten Wilve nidht weniger als 143 Wens
[den, datunter 18 Curopaer, petdiet.

Der Gouvernewr der  Proving  ESirma
blieh baber r.m.-?D qur Dbrei Tonate auf
jeinem Poften. ie inbifde Holonialregics
tung btelt ¢s  tm Jntereffe  ihrer Unters

tanen fiir vatjamer, iGn [dHleunigft abyu-
berufen. t. Hbubettus,
T ®
Die Sdleie. Tn  unferen Gemwdfern

tommen jmei Arten pon Sdleien ovor, bie
tiine Sdleie undb bie Golbidleie. Sie ge-
glﬁn‘n gur Familie bes Harpfen, wurben
aber lange Jeit au ben TWeikfilden pgered:
net unb aud nur wie bicje beyahlt, Die
Siblete tann wie ber Aarpfen in Teiden
gegogen werben, bod) i{i- bie Wrt ber Fudt
i

¢ing gang anbere. ¢ Brutteide ber
Edileie  find jugleidy Vorftredteide. Die
garte Sdyletenbrut [dft fd ndmitd  nidt

gut abfijden, man belift fe beshalb mit
ben Elternfijdien meift in bemfelben Teid,
@elingt es, bie Sdleic in guten Teiden in
wei Jabren mﬂrftir.'tti% au madien, Jo baf
¢ minbeflens s Pjund wiept, Jo ijt 1hre
dudit fehr rentabel, Wraudt man  brei
Jabre baju, fo verringert fid ber Hupen.
Teidbiimme mwerben am  billigiten aus
€rbe Bergeftellt, dody it ihre Wusfilhruny
perithieden.  Um einfaditen arbeitet cs ¥
mit fettem 2ebm, ba pollftindig  Didt
dit.: Jft aber nidt goenilgend Yehm vor-
anben, fo begniigt an Bﬁ:i} mit  einem
mrgmlem ober einer thnerenm Le
unbd fiihrt ben Damm fonft aus anberer Erbe

dh mit Fewereifer und wahrer Todesoeraditung
iefemn Iofuenden” Sammeljport und bereits
in ben erften brei Tagen wurben  nidt
wm‘.&e: ala 920 HWeptifien in bem Palafie
.bes Gouverneurs abgeliefert. Hublp [ek

Esz”d;m (ﬁif:id;]ar!ghm Su n?uh alt wivm e
1

aus, Die Sofle eines Dammes [oll unge-
fabr boppelt fo bréit als die g_i.'iim fein, bie
Hrone gulb Jo breit als bie Hihe.

lluIitauu bes Majiers au einem Teide °
unterliegt ben Gejeken bes Conbes.  Wn
cinigen Vinbern muf man polizeilihe Gr-
laubnis Bbaben; fiberall aber {jt ber Unters
nehwmer  fir ben  angeriditeten Sdiaben
haftbar,

Derausgegeben unter MWitwirfung bewabrier Fadfdriftiteler, erfabrener Banbdbmwirte wnd fidtiger Housitaven.

Berantmorilider Sduifileiter: Paul Saettler tn Thijen (Anhh

Trud; Pavl Shettices Crben, Befeldalt mli beldrintier Hojtung, Dolbadbradizel, in Cdihen (Unk.).
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